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温馨提示

本报讯（记者 胡张远）“毛
医生，我最近眼睛有点看不清黑
板，想找你看一下。”“好，等你周
末休息，我们约时间做检查。”如
今，在四川省昭觉县开展帮扶工作
的眼科医生毛科杰每天都能收到好
几条当地居民发来的短信。

据了解，为贯彻“十四五”全
国眼健康规划精神，助力东西部协
作乡村振兴，毛科杰与同为帮扶干
部的鲁建锋、陈立锋及浙江大学研
究生支教团昭觉分团共同努力，开
展了眼健康结对帮扶项目，打通昭
觉学子就医“最后一公里”。

这一切要从去年12月1日说
起。当天，浙江大学研究生支教团
联合社会爱心企业，为昭觉县万达
爱心学校的学生提供了免费的电子
验光及配镜服务。

支教团陈一诺老师的学生小

李患有眼病，虽然参加了这项活
动，但是因高度散光而无法配
镜。为了让小李能像其他学生那
样戴上眼镜、看清黑板，陈一诺
就找到了毛科杰。

毛科杰免费对小李进行了细致
检查，发现小李的双眼存在600度
的散光。“可能是少见病圆锥角膜
导致的散光，需要尽早去大医院进
行更加详细的检查，及时控制，避
免失明。”毛科杰敏锐地发现了问
题，但受限于当地的设备条件和小
李的家庭状况，无法立即解决。最
终，在多方持续关注和不懈努力
下，小李前往西昌进行了全面的检
查和矫正治疗。

小李的事情并非个例。在日常
门诊中，毛科杰经常遇到因经济条
件、家庭问题、意识不到位等原因
而延误眼病治疗时机的病人。“早

一步预防治疗，就可以获得清晰的
世界。”抱着这样的念头，毛科杰
与其他干部讨论制定了眼健康结对
帮扶方案。

据介绍，眼健康结对帮扶方
案首先是开展眼健康教育，提高
学生对眼病的认识和就医的意
识。毛科杰为小学、初中、高中
等不同年级段的学生，分别开展
了个性化眼健康讲座，学生们受
益匪浅。

其次，在学校设立视力自查
角。昭觉县虽然已经脱贫，但是整
个县城只有医院里有视力表。为
此，毛科杰花了两天时间，前往西
昌购置视力表。学生们通过贴在教
室里的视力表，可以在课余时间互
相查视力，一旦发现视力有下降，
通过贴在墙上的名片就可以联系毛
科杰进行检查。

再次，为学生们提供免费就医
途径也很重要。毛科杰利用业余休
息时间，为结对班级的学生答疑解
惑，免费诊治眼病，获得了学生们
的一致好评。

“ 还要建立眼健康 电子档
案！”毛科杰深知，儿童、青少年
的视力状况是不断变化的。为
此，他为每一名前来就诊的学生
单独建立了眼健康电子档案，动
态监视他们的屈光状态，以便及
时开展干预治疗。

据了解，截至目前，眼健康结
对帮扶项目已在昭觉县万达爱心学
校、新城镇宝洁希望小学、昭觉中
学和昭觉民族中学共四所学校的定
点班级实施。“一个人的力量是渺
小的，但是大家联合起来，就可以
产生强大的力量，帮助更多的
人。”毛科杰说。

眼健康结对帮扶

援川干部助力昭觉学子眼睛更明亮

■本报记者 赵晓晨

“乡政府给我们低收入农户都
发了券，为我们免费加工250公斤
鲜笋。”近日，家住鹿亭乡白鹿村
的龚大爷拿着2022年鹿亭乡低收
入农户免费加工券，淳朴的笑容洋
溢在脸上。

鹿亭乡几乎家家户户都有制作
笋干的习惯。为了保证笋干制作的
质量和效率，2019年该乡在中村
村试点开展机器烘制笋干服务，受
到了群众的一致好评。于是，从
2020年起，当地政府陆续为全乡
12个行政村合计采购了15台烘干
设备，改变了村民制作笋干“靠天
吃饭”的现象。

“以前我们晒笋干时间长，碰
上雨水多的天气，笋干还会发黄，
卖相不是很好。”沿夹岙村村民方
纪军说，自从有了烘干设备后，村
民们制作笋干就不用担心阴雨天气
的影响了，时间也大大缩短。机器
烘干不仅能保证短时间内大批量笋
干的烘制，还能保证笋干的质量和

品相，让雪白清香的鹿亭笋干卖上
好价钱。他说：“我们村的烘干设
备一天能烘干1000多公斤鲜笋，
效率非常高。”

家住中村村的郑国定从事笋
干等农副产品贸易已有几十年。
他说：“机器烘干的笋干卖相好、
味道佳，这使得笋干销路更加顺
畅，其中品质最好的笋干价格能
卖到每公斤60元。”高质量笋干
卖出了好价钱，全乡群众的收入
也因此“水涨船高”，仅仅是销售
笋干，一家农户最多可增收2000
余元。

“全乡年产春笋约7500吨，群
众烘笋干的需求旺盛。”鹿亭乡农
业农村办工作人员说，为保证笋干
制作，各村的烘干房早早做好了准
备工作。对于低收入人群，该乡还
专门提供了定额免费烘干的补贴政
策，强化兜底保障。

制作出的高质量笋干怎么销
售？鹿亭乡农合联村级综合服务社
的出现帮助群众拓宽了农副产品销
售渠道。通过乡政府的努力，把全

乡的农副产品以特色伴手礼等形式
在全乡主要景点、民宿中出售。今
年，鹿亭乡成功获得了笋干等SC
食品生产许可证，让消费者对鹿亭
笋干更放心，有效促进农副产品销
售往高质量方向发展。

“我们还将继续加强‘小农
户+农合联+大市场’的模式，让

越来越多的群众走上致富路。”鹿
亭乡农业农村办工作人员说，在中
村村打造的乡级农合联“双创中
心”，集合了农产品加工、质量检
测、直播带货、展览展示、创意培
训等要素，形成了以农合联为基础
的农文旅特色示范中心，为群众增
收致富奠定了更加坚实的基础。

又到鹿亭笋干飘香时

近日近日，，在鹿亭乡中村村在鹿亭乡中村村，，一村民在溪石上铺晒笋干一村民在溪石上铺晒笋干。。记者记者 陈则宏摄陈则宏摄

近日，在大岚镇上马岗村，
2000 多亩樱花竞相开放，放眼
望去，漫山遍野的樱花美如仙
境，构成了一幅美丽的画卷。

记者 黄静波摄

樱花灿烂

美如仙境

本报讯（记者 沈彦汝） 昨
天，市公路运输有限公司发布公
告，受疫情影响，自4月11日11

时起，余姚长途汽车站所有班线
已停运，具体恢复时间将另行通
知。

长途汽车客运班线停运

本报讯（记者 沈彦汝） 近
日，市食品药品安全委员会办公室
公布了3月食品抽检结果。此次抽
检，共收到食品检测报告299份，
抽检结果有11批次不合格，其中
9批次发生在流通环节，2批次发
生在餐饮环节。市场快检382批次
中有5批次不合格。监管部门已对
抽检不合格食品生产经营单位进行
立案，并将严格依法依规处理。

流通环节检出1批次老式蛋糕
酸价超标。酸价是衡量脂肪质量的
重要标志，酸价超标严重时所产生
的醛、酮、酸会破坏脂溶性维生
素，导致肠胃不适，消费者在食用
过程中可以辨别出酸价超标的糕点
有明显的哈喇异味，需避免食用。
另有7批次食品存在食品标签不合
格的问题。

餐饮环节抽检到1批次青菜毒
死蜱超标和1批次韭菜腐霉利超
标。农残超标的原因，可能是菜农
的安全意识薄弱，对使用农药的安

全间隔期不了解，从而违规使用农
药。市场监管部门提醒消费者，食
用根茎类果蔬要去皮，最好先泡后
烫，将蔬菜用清水浸泡30分钟左
右，然后用开水烫漂一次，这样能
够去除大部分残留在蔬菜表面的农
药。

市场快检抽检水产品、熟食制
品、酱腌菜类、其他类食品共382
批次，其中不合格5批次，均为熟
食制品亚硝酸盐超标。亚硝酸盐常
被用于熟肉制品中，不仅可以使肉
制品“卖相”好看，还可以抑制腐
败微生物生长繁殖，抑制肉类食品
贮藏过程中产生的过热味和腐败
味。但是，亚硝酸盐对人体有害，
0.2克到0.5克的剂量就可以使成年
人中毒，轻者会伴有呼吸急促的现
象，重者就会发生休克等现象，食
品安全部门对于此类食品添加剂的
使用量有着明确的规定，严禁食品
行业超量使用。目前市场方已销毁
2.7公斤不合格的熟食制品。

3月食品抽检结果公布
其中有16批次不合格

本报讯（通讯员 林巧红 郑
旭铭）近日，市公安局大隐派出所
接到一村民报警，称其家中闯入了
一只不知名的野生动物。

民警随即到达现场，见一只
身体呈黑白两色混杂，体型粗
壮、四肢粗短，似猪但又不是猪
的动物，它前脚低俯、神态戒
备，正发出凶残的吼声。考虑到
如果直接驱赶，对周围居民及动
物本身可能存在安全风险，民警

当即把它捕获。
捕获后，经查阅资料、仔细辨

别，这只野生动物学名猪獾，又名
“沙獾”“山獾”，属杂食性动物，
喜欢穴居，常在夜间活动，已列入
《世界自然保护联盟》（IUCN）
2008年濒危物种红色名录，目前
是国家二级保护动物。随后，民警
将猪獾带回所里，并联系相关部
门，第二天把它带至深山，送它

“回家”。

民警送迷路猪獾“回家”

近日傍晚，一名男子倒在中山中路旁的人行道上。凤山街道酱园街社
区工作人员和附近居民立即上前查看情况，合力抬起压住男子双腿的电瓶
车，为其摘下口罩、保障其呼吸畅通，同时拨打120急救电话，并呼喊附
近交警过来支援。最终，这名男子顺利得到救治。 记者 胡张远摄

合力救助倒地男子合力救助倒地男子

本报讯（记者 韩宇雯）根据
最新疫情防控要求，昨日起，市图
书馆闭馆。市民朋友可关注“余姚
图书馆”微信公众号，获悉开馆及
相关服务恢复时间。

闭馆期间，市图书馆将暂停所
有相关线下活动，微信公众号微服

务大厅、数字图书馆服务正常开
展。逾期图书可在恢复开馆后归
还。

此外，昨日起，余姚书城阅读
区域关闭，恢复时间另行通知。读
者前往余姚书城购书，应做到即购
即离。

市图书馆昨起闭馆


